
 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 

негізінде 2025 – 2026 оқу жылына арналған 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы : «Al-Adil»  бөбекжай - балабақшасы 

Топ: Ересек топ «Болашақ»  

Балалардың жасы : 4 жастан бастап 

Жоспардың құрылу кезеңі :  2025-2026 оқу жылы 
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Музыка Балалардың музыкаға деген қызығушылығын 

тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық 

шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау (музыкалық 

шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау) 

Музыканың сипатын сезінуге үйрету, таныс 

шығармаларды білу, тыңдалған музыкадан алған 

әсерлері туралы әңгімелеу, музыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға үйрету (ақырын, қатты, 

баяу, жылдам) жоғары дыбыстарды ажырату  

Ән айту. 

Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, 

қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыр (ре-си 

бірінші октава шегінде). Әуенді таза және сөздерді 

анық айтуға, музыканың сипатын жеткізе білуге 

үйрету. Аспаптың сүйемелдеуімен және 

сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу. 

Музыкалық-ырғақты қимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағы музыкалық қимылдарды 

орындауға қызығушылық тудыру, марш сипатын 

ырғақты жүріспен беру, музыканың қимылдық 

сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіру: музыканың 

ырғағын нақты бере отырып, қос аяқпен еркін және 

жеңіл секіру. 

Балалар музыкалық аспаптарында ойнау. 

Таныс әндерді орындауда балаларға арналған әртүрлі 

шулы музыкалық аспаптарды қолдану. 

Балалар музыкалық аспаптарын тану және атау. 

Билер. 

Әуеннің көңілді сипатын қабылдауға үйрету, 

музыканың кіріспесін ажырату, кіріспеден кейін 

қимылдарды бастау, музыканың сипатына сәйкес 

қимылдарды ауыстыру, би қимылдарының, билердің 

атауларын есте сақтау. 

Жеңіл, ырғақпен қозғалу: жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде ойындағы музыкалық қимылдарды 

қолдану. 

 

 



Ай

ы 

Ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

 

Қ
аз

ан
 

Музыка Музыка тыңдау: 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау(музыкал

ықшығармалардыалаңдамай соңына дейін 

тыңдау). Музыканың сипатын сезінуге 

үйрету, танысшығармаларды білу, 

тыңдалған музыкадан алған әсерлері туралы 

әңгімелеуді жетілдіру 

Ән айту: 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету 
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Музыка Балаларды музыкалық аспаптармен: сыбызғы, 

металлафон, қоңырау, сылдырмақ, маракас және 

барабанмен, сондай-ақ олардың дыбысталуымен 

таныстыру.  

Балаларға арналған музыкалық аспаптарда және 

металлофонда (бір пластинада) ырғақпен қағып 

ойнаудың қарапайым дағдыларын меңгеруге ықпал 

ету. 
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Музыка рету, музыканың кіріспесін ажырату, 

кіріспеден кейін қимылдарды бастау, 

музыканың сипатына сәйкес қимылдарды 

ауыстыру, би қимылдарының, билердің 

атауларын есте сақтау. 

Жеңіл, ырғақпен қозғалу: жұппен би 

қимылдарын орындау; билерде ойындағы 

музыкалық қимылдарды қолдану. 
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Музыка Балалардың музыкаға деген қызығушылығын 

тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық 

шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау (музыкалық 

шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау) 

Музыканың сипатын сезінуге үйрету, таныс 

шығармаларды білу, тыңдалған музыкадан алған 

әсерлері туралы әңгімелеу, музыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға үйрету (ақырын, қатты, 

баяу, жылдам) жоғары дыбыстарды ажырату  

Ән айту. 

Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, 

қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыр (ре-си 

бірінші октава шегінде). Әуенді таза және сөздерді 

анық айтуға, музыканың сипатын жеткізе білуге 

үйрету. Аспаптың сүйемелдеуімен және 

сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу. 

Музыкалық-ырғақты қимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағы музыкалық қимылдарды 

орындауға қызығушылық тудыру, марш сипатын 

ырғақты жүріспен беру, музыканың қимылдық 

сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіру: музыканың 

ырғағын нақты бере отырып, қос аяқпен еркін және 

жеңіл секіру. 

Балалар музыкалық аспаптарында ойнау. 

Таныс әндерді орындауда балаларға арналған әртүрлі 

шулы музыкалық аспаптарды қолдану. 

Балалар музыкалық аспаптарын тану және атау. 

Билер. 

Әуеннің көңілді сипатын қабылдауға үйрету, 

музыканың кіріспесін ажырату, кіріспеден 

кейін қимылдарды бастау, музыканың 

сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру, би 

қимылдарының, билердің атауларын есте 

сақтау. 

Жеңіл, ырғақпен қозғалу: жұппен би 

қимылдарын орындау; билерде ойындағы 

музыкалық қимылдарды қолдану 
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Музыка Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, 

оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды дамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау (музыкалық 

шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау) 

Музыканың сипатын сезінуге үйрету, таныс 

шығармаларды білу, тыңдалған музыкадан алған 

әсерлері туралы әңгімелеу, музыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға үйрету (ақырын, қатты, 

баяу, жылдам) жоғары дыбыстарды ажырату  

Ән айту. 

Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, 

қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыр (ре-си 

бірінші октава шегінде). Әуенді таза және сөздерді анық 

айтуға, музыканың сипатын жеткізе білуге үйрету. 

Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән 

айтуға баулу. 

Музыкалық-ырғақты қимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағы музыкалық қимылдарды 

орындауға қызығушылық тудыру, марш сипатын 

ырғақты жүріспен беру, музыканың қимылдық 

сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіру: музыканың 

ырғағын нақты бере отырып, қос аяқпен еркін және 

жеңіл секіру. 

Балалар музыкалық аспаптарында ойнау. 

Таныс әндерді орындауда балаларға арналған әртүрлі 

шулы музыкалық аспаптарды қолдану. 

Балалар музыкалық аспаптарын тану және атау. 

Билер. 

Әуеннің көңілді сипатын қабылдауға үйрету, 

музыканың кіріспесін ажырату, кіріспеден кейін 

қимылдарды бастау, музыканың сипатына сәйкес 

қимылдарды ауыстыру, би қимылдарының, билердің 

атауларын есте сақтау. 

Жеңіл, ырғақпен қозғалу: жұппен би қимылдарын 
орындау; билерде ойындағы музыкалық қимылдарды 
қолдану. 
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Музыка Музыка тыңдау: 

Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын, қатты,баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды ажырату (секста, септима 

шегінде жоғары,төмен),  

Ән айту: 

Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыд

амыту.Әуендітазажәнесөздерді 

анықайтуға,музыканыңсипатынжеткізебілугеүйр

ету. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Музыканың ырғағын 

нақтыбереотырып,қосаяқпенеркінжәнежеңілсекір

уді үйрету 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: 

Таныс әндерді орындауда балаларға арналған 

музыкалықаспап сылдырмақтарды қолдану, 

қарапайымәуендердіойнауына жағдай жасау 

Билер: 

Музыканың сипатына сәйкес қимылдарды 

ауыстыру 
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Музыка Ырғақтық жаттығулар. 

Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылд

ардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындау 

Спорттық  жаттығулар: 

Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау; бір-

бірін сырғанату, 

шанаментөбешіккекөтерілу,төбешіктентүскендет

ежеу.Мұзжолменөзбетіншесырғанау. 

Қимылды ойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. 

Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық

,дербестіктанытуғабаулу.Ойындардафизикалыққ

асиеттерді(жылдамдық,күш,шыдамдылық,икемді

лік,ептілік)дамыту. 
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Музыка Ән айту. 

Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді 

созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды 

қалыптастыр (ре-си бірінші октава шегінде). 

Әуенді таза және сөздерді анық айтуға, 

музыканың сипатын жеткізе білуге үйрету. 

Аспаптың сүйемелдеуімен және 

сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


